2.,,Outdoor” Veranstaltung: Schwimmen

Wann: 17.Dezember

Wo: Union Schwimmbad

Uhrzeit: 10:00-11:30

Ziel: EinfUhrung in ein sportliches Schwimmen, ev. Schwimmfehler mit Techniklibungen verbessern,

Schwimmen als Ausdauersport und der gute alte SpaR.A*

Voraussetzungen: mindestens Fahrtenschwimmer (Tauglichkeit), nur gesund mitkommen.

Info: Schwimmhaube, sportliche Badebekleidung (keine Bermudahosen!, keine Bikinis die verloren
gehen kénnen ;-) ),eventuell eine Schwimmobrille. Handtuch, Duschgel, F6hn, Badeschlapfen.

Kosten:

| || Erméaiigte * || Erwachsene |
| Einzeleintritt *2 I € 3,40 | € 3,80 |
| 1 und 2 Monatskarte a | € 30,00 | € 33,00 |
| 3, 4, 5, ... Monatskarte & | € 25,00 | € 29,00 |
| Jahreskarte (10 Monate) | € 230,00 | € 255,00 |

* Schulerlnnen, Lehrlinge, Studentlinnen bis 27 Jahre, Senioren, Wehrdienst- u. Zivildienstleistende

*2 Mit dem SPORTUNION-Schwimmpass erhalten sie den 11. Eintritt gratis.

Fur die Chipkarte wird eine Kaution von € 10,00 eingehoben.

Hinzu kommt noch ein Honorar flir den Schwimmtrainer (30 Euro, das streck ich vor) und die

Bahnreservierung (ca 9 Euro, wird aus der Kasse gezahlt).

Ich freu mich schon!

Eure Claudiarrrrrr




